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Tisztelt Kozgytilés!

A Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum (KEF) Nyiregyhdza Megyei Jogd Véros Onkorményzata mellett mikodé
konzultativ, véleményezd, javaslattevd testiilet. A KEF tevékenységét a varosban lakok életmingségének
javitdsa, a drogprobléma térsadalmi hatdsainak mérséklése, a lakossag életmindségének javitasa érdekében
folytatja. Nyiregyhdza Megyei Jogl Vdros Kabitdszer Egyeztet$ Foruma Szervezeti és M(ikodési Szabdlyzata
értelmében a KEF a Kozgyllés részére tdjékoztatdt készit az éves munkairdl, eredményeirdl, a varosi
droghelyzet alakulasardl, az ellatorendszer miikddésérdl, szitkség szerint képviseli a KEF érdekeit a

Kozgylilés felé, javaslatot tesz.

A KEF tagsag egyuttmikodését jelzik az év folyaman kialakitott programok. llyen volt tobbek koz6tt a 2017.
aprilis 06-08. kbzo6tt megvalésitott szakmai Ut, amely lehet§séget teremtett a varos hatarain tulmutatd
szakmakdzi kapcsolatok kialakitasara, csapatépité jellege pedig elsegitette a kiilénb6z6 munkacsoportok
terveinek 6sszehangoldsat. A szakmai Gtra a Nyiregyhadza MIJV Onkormanyzatdnak KAB-KEF-16-A-25528
azonositdszamu, ,Nyiregyhdza MIJV KEF és a Pécs MJV KEF kozotti tapasztalatcsere megvaldsitasa” cimd

palyazat keretében keriilt sor.

2017. mdjus 31-én a KEF kdzremikodott az | Nyiregyhazi Mfjusagkonferencia megszervezésében, a
Nyiregyhazi Ifjusagi Kerekasztal és a Debreceni Egyetem Egészségiigyi Karral kozosen. A konferencidn
kdzponti szerepet kapott a drogprevencié. A plendris el6adasok kdzott helyet kapott dr. Erdélyi Agnes
féorvos asszony ,Droghelyzet és prevencidé a megyében” cim{ kutatasrol sz616 el6adasa, majd a szakmai

munkat szinesitette a KEF egy 6nali6 prevencios szekcidja.

A KEF tagsag onallé nagyrendezvénye a 2017. junius 26-dn, a Kossuth téren megrendezett ,Konnyil
lecstszni” munkacim( kabitoszer-ellenes vildgnapi esemény volt. Az akcid célja a figyelemfelkeltés volt,
valamint a résztvevGk érzékenyitése bemutatdk, szérakoztaté programok segitségével. A rendezvényen a
KEF tagszervezetei nagy szamban képviselték magukat, a téren berendezett munkaallomasokon kiilénboz6
kreativ és szorakoztatdé feladatokon keresztiil tortént a felvildgositas és az érzékenyités, vatamint

drogkeresd kutya bemutatéra keriilt sor.

A 2018-as tervek koézott szerepel az elmult évi aktivitas megbrzésén tul a tagsag feliilvizsgélata, a
tagszervezetek részére szervezett tréningek megvaldsitdsa és a KEF szervezetek szolgaltatastérképének

Osszeallitasa.
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Az elGterjesztett szakmai tajékoztaté a drogprobléma visszaszoritasa érdekében késziilt, amelyet a KEF

Operativ Vezetdi Testilete 2017. december 18-an elfogadott.

Kérem a Tisztelt Kdzgydilést, hogy az el6terjesztést megtdrgyalni és a hatdrozat —tervezetet, valamint annak

mellékletét elfogadni sziveskedjen.

Nyiregyhaza, 2018. aprilis 17.

Tisztelettel: P
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Melléklet a SZOC/1439-14/2018. szamu elGterjesztéshez
HATAROZAT-TERVEZET

NYIREGYHAZA MEGYEI JOGU VAROS
KOzGYULESENEK

....... /2018. (IV. 25.) szamu
hatarozata

Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Kabitoszertigyi Egyezteté Forum 2017. évi szakmai tevékenységérél sz616
tajékoztato elfogadasarol

A Kozgytilés

az elGterjesztést megtargyalta és a Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Kabitdszeriigyi Egyeztetd

Férum 2017. évi szakmai tajékoztatojat tudomasul veszi.

Nyiregyhaza, 2018. aprilis 25.

Err6l értesiilnek:
1./ A Kozgydlés tagjai

2./ acimzetes fGjegyz0 és a Polgarmesteri Hivatal érintett belsd szervezeti egységeinek vezetGi
3./ A KEF szakmai elnéke
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Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Onkormanyzata
Kabitoszerligyi Egyeztetd Forum
2017. évi szakmai tevékenységérdl sz016 tajékoztatd
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Nyiregyhaza Megyei Jogi Varos Onkormanyzata
Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum

2017. évi szakmai tevékenységérdl szol6 tajékoztatdja

1. Bevezetés

Nyiregyhdza Megyei Jogu Varos Onkormanyzatanak Kabitdszer Egyeztetd FGruma (tovabbiakban KEF)
2001 6ta m(ikodd, tobb szektort képvisel6 szervezetek elkotelez6désén alapuld szakmakozi testiilet.
2015-ben a Kabitészer Egyeztet6 Forum ujrafogalmazta feladatait és 0j munkamegosztasi stratégiat
hozott |étre hatékonysagdnak novelése érdekében, figyelembe véve a Nemzeti Drogellenes Stratégia
2013-2020 szempontjait. A KEF nyitott szervezet, amelynek jelenleg 22 tagja van.

Nyiregyhdza Megyei Jogl Varos Kozgylilése a 81/2015.(IV.23.) szamu hatdrozatédval jévahagyta a
Kabitoszer Egyeztet6 Forum Szervezeti és Mikddési Szabalyzatat, amelynek értelmében a KEF a
Kozgylilés részére tdjékoztatot készit az éves tevékenységeirdl, eredményeirdl, a varosi droghelyzet
alakulasarol, az ellatérendszer miikodésérdl, sziikkség szerint képviseli a KEF érdekeit a Kdzgy(ilés felé,
tovabba javaslatot tesz.

A KEF szakmai feladatait munkacsoportjai révén végzi, amelyeket a tagszervezetek alkotnak. A
tagszervezetek és a munkacsoportok elkdtelez6dtek a partnerség szellemisége mellett, amelynek
alapja a hatékony kommunikacié és az érdekmentes kooperacig.

2. A KEF bemutatasa
2.1. AKEF célja

A Nemzeti Drogellenes Stratégia szellemiségével azonosulva eldsegiti az egészséges élet feltételeinek
kialakitasat, az egészségi allapot fenntartasa és lehet§ legteljesebb helyreallitdsa érdekében. Erésiti a
helyi kodzOsség aktiv szerepvallalasat, valamint noveli az egylttmiikodést a csaldadon (szul6k -
gyermekek - kiilonb6z8 generaciok), a kortdrscsoporton és az iskolan (pedagoégusok - didkok - iskolai
egészséglgyi szolgdlat) belill, tovabba a teriileten mikodé kiilonbozé kozosségek és intézmények
kozott.

2.2. A KEF feladatai

Kiemelt feladata, hogy tamogatja az ,alulrél jové” kezdeményezéseket. Szakmai ajanldként
koordindlja és elfsegiti a palyazatokon vald helyi részvételt. Tevékenységét a megelGzés, kezelés,
ellatds, artalomcsokkentés, kindlatcsokkentés teriiletén végzi. Koordinalja a varosban a kéros
szenvedélyek elleni egységes fellépést, megszervezi és dsszehangolja a stratégiai célokat szolgald
megel6zési tevékenységeket, célzott megel6z6 beavatkozas igénybevételének lehetdségét biztositja
a veszélyeztetett, sériilékeny személyek és csoportok szamara. Biztositja a megelGzés, a szakszer(i
beavatkozds, illetve kezelés igénybevételének lehetéségét a fliggének nem mindsilé, de problémas
kabitoszer-hasznalat jeleit mutaté személyek szamara, tovabba tamogatja a csaladtagokat és a
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hozzatartozokat. Tamogatja az intézmények szocializdcids feladatainak hatékonyabb ellatasat
szolgdld folyamatokat.

2.3, A KEF altalanos miikddése

A KEF m{ikodését a Szervezeti és M(ikodési Szabalyzata hatarozza meg. A KEF legalabb félévente, de a
végrehajtando feladatok miatt - az elndk vagy a KEF tagok inditvanydra - ettdl eltéré id6pontokban
Ulésezik, melyet az elnok, tavollétében a titkdr hiv Ossze. A két iilésszak kozott a folyamatos
teenddéket a KEF szlikitett, operativ vezet§ testiilete végzi. A testiilet legalabb negyedévente (ilésezik.

A KEF munkacsoport (iléseken idGszakos aktualitasok és a tagszervezetek sajat programjaik keriiltek
el6térbe, amelyek soran a munkacsoportok véleményezték és Otletekkel, tandcsokkal segitették
egymas munkajat. Nyiregyhaza Megyei Jogu Véaros Onkormanyzata altal megvaldsitott, KAB-KEF-16-
A-25528 azonositdszamu ,Nyiregyhdza MIJV KEF és Pécs MIV KEF kozotti tapasztalatcsere
megvaldsitasa” cim(i palydzat keretein belll lehetfséget teremtett a munkacsoportok kozotti
egyuttmikodés erdsitésére, a kommunikaciojuk fejlesztésére.

A KEF Operativ Vezet§i Testiilet Ulésein a munkacsoport vezeték beszamoltak a negyedéves
munkakrol, az elért eredményekrél. A vezetdi liléseken fogalmazodtak meg azok a stratégiai Iépések,
amelyeket aztan a munkacsoportok prébaltak kivitelezni. A vezet6k nagy figyelmet forditottak a
munkacsoportok, tagszervezetek tevékenységeivel kapcsolatos parhuzamossagok kikliszobolésére.

A KEF Operativ Vezet6 Testilet szakmai- és tarselnoke:

- Dr. Erdélyi Agnes szakmai elnék
- Dr. Ulrich Attila tarselndk, Nyiregyhdza MJV alpoigarmester

A KEF munkacsoportok és vezetdi:

- Tullner Gabriella - Kezelés-ellatas munkacsoport vezeté

- Verebélyiné Toth Mariann - Prevenciés munkacsoport vezetd

- Lengyelné Pogdcsas Maria - K6z0sségi Egyittmiikddés munkacsoport vezetd

- Gurbdn Csaba - Kinalatcsdkkentési munkacsoport vezetd

A tagsag nyitott, a szakteriileten aktiv, tevékeny szervezetekkel és szakemberekkel folyamatosan
bévithet6. A tagsag fellilvizsgalatara 2018-ban keriil sor.

3. Helyzetkép

3.1. Egy gyors felmérés eredményei

2017-ben atfogd vizsgélat, kutatas nem tértént a teriileten, viszont dr. Erdélyi Agnes vezetésével a
drogambulancia csapata, fiatalok droghasznalattal kapcsolatos véleményeit monitoroztdk. Az
elektronikus Uton tortént lekérdezés sordn Gsszesen 214 f6tél érkezett informacio. A vélaszaddk 64,2
%-a n6, mig a 35,8%-a férfi volt, a legaktivabbak a megyeszékhelyen él6k voltak. Eletkor szerinti
megoszlasukat tekintve leginkabb a 14-26 év kozotti korosztaly képviselte magat.

A lekérdezés id6pontjaban a vélaszaddk 50,7 %-a tanuld statuszu volt, mig 42,8 %-uk mar dolgozott
valahol. Iskolai végzettségre vonatkozd adatok szerint 27,4%-uk fels6foku végzettségl, 46,5 %-uk
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kozépfoku képesitési, vagy ktzépfoku oktatdsban tanult. Mindosszesen 9,8 %-uk nyilatkozott arrél,
hogy kevesebb, mint 8 altalanossal rendelkezik.

A rapid kutatas elsGsorban a dohdny- és alkoholtermékek népszerliségét igazolja, mivel a
szenvedélybetegségek csaldadon beliili megjelenésére vonatkozd kérdésre a valaszaddk 39,1 %-a
szamolt be nikotinfiiggd-, 24,2 %-uk alkoholfiiggé-, 9,8 %-uk gyogyszerfiiggd-, 4,7 %-uk jatékfiiggs-,
2,78 %-uk pedig drogfiiged csaladtagrél. Az alkohol és dohanytermékek tarsadalmi elfogadottsaga,
beagyazottsaga kozismert, sajnos a szocializdcios folyamatban konnyen ,atérokithet6k” a
gyermekekre.

Ezt a tendenciat tdamasztja ald a kiprobalt szerekre vonatkozé kérdésre adott valaszok Gsszesitése.
1. szamu abra

+Azok a szerek, amit élete soran
kiprébalt/hasznalt”

-5 (2,3%)
~1(0.5%)

Kokain 11 {8,1%)
Crack}—1 {0,5%)
Amfetamin -G (4,2%)
MOMA és egy. .. 7 (3.3%)
Egyéb stimula... 33 (1.4%)}
Barbituratok T {3,3%)
Benzodiazepinek Bl - 5 (2.3%}
LSO B {3,7%}
Egyén haliucin. .. 7 {3.3%)
Hékony inhala.. -3 (1.4%)

Kannabisz

Ui pszichoaktiv. ..
Alkohol

Nikotin
Egyiketsemh. ..
Koffein (kavé.. ..
hasis

-39 (18,1%)
12 {5,6%)
155 (72,1%)
115 (53,5%)

-1 {0,5%)
-1 {0,5%)
-1 {0,5%)

¢ 20 40 80 80 100 120 140 160

Forrds: Dr. Erdélyi Agnes - Droghelyzet és prevencié a megyében - kutatdsi el6adds ppt slide

Az abraban szembet(ind a kannabisz ,népszerlisége”, de megfigyelhetd, hogy a felsorolt szerek koziil
nem maradt kiprobalatlanul egy sem, vagyis a kemény drogok fogyasztdsara irdnyulé szandék a kis
mintavételben is tetten érhetd.

A motivécio felmérésére irdnyuld kérdésnél (2. sz. dbra) a valaszadok 24,2 %-a kivancsisagho! fordult
tudatmodositéd szerekhez, valamint mintegy 7 %-uk a barati tarsasagban, leginkdbb a megfelelni
vagyas miatt prébalt ki valamilyen drogot. Magas viszont azok szama (34,4%), akik a jo hangulat
megteremtése érdekében fogyasztottak, illetve valamilyen fesziiltséget csillapitottak ezéltal. Ez az
adat jél mutatja, hogy bizonyos csoportok szerhasznalati kockazata nagyon magas.
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2.szamu abra

»Miért hasznal/hasznalt drogokat”

Kivarcsisagbdl - 82 {24,2%)

MenGséghol -8 {3,7%)
Barataimis ez. .. -7 (3.3%)
Jol érezemma. .. 37 {(17.2%)
Feszltség ¢s... 37 {17 2%)
Konnyl hozza), . I3 {1.4%)

Oleséd

Nem hasznaltam 118 {54%)
anya ish-1(0.5%)
Koffein ~ stimul.. |1 {0.5%)
Ha drognak mi... b1 {0.5%)
Kivancsisagh—1{0.5%)
Finom§—1 {0,5%)
csak tarsasag... F-1{0.5%)
kbzésseégi éim... §-1 {0,5%:
Kis mértékben.. 1 {0.5%)
beleestemf—1 {0.5%)
az alkoholt, éiv... 31 {0,5%)

g 10 20 30 40 50 60 70 80 80 160 110 120

Forrds: Dr. Erdélyi Agnes - Droghelyzet és prevencid a megyében - kutatdsi elSadds ppt slide

A kutatds nem irdnyult a szerhasznalati kockdzat egyéni- vagy csalddon beliili rizikéfaktorainak
feltdrdsara, de az ismert, hogy a konfliktusok, az elhanyagolas, a sziil6i feligyelet hidnya, a kevés
interakcid és a szocidlis hatranyok mind névelik a kockdzatot a gyerekeknél.

A szerhasznalat gyakorisagat viszont vizsgaltak a kutatok. A megkérdezettek 12,6 %-a valaszolt Ggy,
hogy életében egyszer probalta ki az adott szert, 27,4 %-uk pedig havi rendszerességgel élt
tudatmédositd szerekkel. Természetesen az alkohol és cigaretta fogyasztas esetében a napi, és a
~hetente tobbszor” gyakorisagra érkezett valasz. Ez az adat is j6l mutatja a két szer tarsadalmi
elfogadottsagat.

A drogok tiltasardl alkotott vélemények szerint (3. sz. dbra) a valaszaddk 38,1 %-a j6 dolognak tartja a
korlatozasokat, mig 16,3 %-uk egyetért ugyan, de til enyhének tartja a szankciokat. A valaszokban
felszinre keriilt a szkepticizmus, mivel 15,3 %-uk szerint a tiltasnak nincs visszatarté hatasa.
Elgondolkoztaté viszont a k6z6mbdsség megnyilvanuldsa, hiszen 7,4 %-ot nem is érdekli a probléma.
A drogok veszélyességének megitéiése soran pedig a valaszaddk 78,6 %-a szerint a kiillonb6z28 szerek
nem egyforman veszélyesek a fogyaszték szamara.
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3. szamu abra

»Mia véleménye a kiilonb6z6 drogok tiltasarol?”

J6 dolognak ta... . . ) 82 (38,1%}
T enyhe BRI 35 {18,3%)
Tul szigort) 10 {4,7%)
Mindegy, mert.. ] 66 {30,7%)
A titasnak nin ..} 33 {15,3%)
Nem érdemes,...} —8 (3,7%}
Nem érdekel,.._] : 16 (7 .4%)
nerrs tudom - 2 (0,9%)
mincdegy 1 (0.5%)
A veszélyeite... B—1 (0.5%)
Atté! fugg, mel.  B-1 (0.5%)
a tiltas nem ol... @1 {0.5%)
megprébaini m,.. B-1 {0.5%)
A felvilagositas.. 31 {0.5%)
Szeretnémha... -1 {0.5%)
Nem tiltani keil. .. §-1 {0,5%)

it 10 20 30 40 50 80 70 80 80

Forrds: Dr. Erdélyi Agnes - Droghelyzet és prevencio a megyében - kutatdsi elSadds ppt slide

Ezeken tal a kutatasban lehetGség volt a killonbdz6 drogok veszélyességét 10-es skalan pontozni. Az
1-es az ,egyaltalan nem veszélyes”, mig a 10-es a ,nagyon veszélyes” kategéria volt. Pontozasra
kerllt a heroin, kokain, amfetamin, MDMA (metiléndioxi-metamfetamin) és egyéb szarmazékai,
egyéb stimulansok, LSD, egyéb hallucinogének, kannabisz, (ij pszichoaktiv szerek/designerek és az
alkohol. Az eredmények tukrében elmondhato, hogy a valaszaddk csaknem minden tipus esetében
objektiven itélkeztek, mert nagy aranyban a legmagasabb pontszamot valasztottdk, vagyis inkabb
veszélyesnek itélik ezeket a szereket. Ett6l kissé eltér6 a kannabisz megitéiése, mert a vdlaszadék
44,8%-a az also szegmensbe rangsorolva, nem tartja veszélyesnek ezt a szert. Ez az allitas az alkohol
esetében még riasztobb képet mutat, mivel a vdlaszaddk 55,1 %-a inkdbb tartja veszélytelennek, mint
veszélyesnek az italt.

A kutatasban a résztvevGk tajékozottsagat is vizsgaltak, kiilonos tekintettel a marihuana és a designer
drogok (herbdl, biofdi, kristaly, spice, fustols, potpuri, stb.) vonatkozdsaban. Magas aranyban
gondoljak, hogy hatasuk kiszamithatatlan (69,3 %), hogy rendszeres hasznalatuk flugg&séget okoz
(60,59 %), hogy a desinger drogok eredete és Osszetételikk bizonytalan, mert tébbnyire
zuglaborokban készitik (55,3 %). Tisztdban vannak vele, hogy ezek a szerek fogyasztdsa
viselkedészavarokat okoznak, sulyos pszichés- és neuroldgiai artalmakat hordoznak hasznaldik
szamara.

A kutatas oOsszegzéseként megallapithatd, hogy az elmilt évek tapasztalataihoz koherensen
illeszkednek a kutatds eredményei. A csalddban el6fordulé szerek hasznalata sajnos magasan
reprezentaltak a mintaban. Az alkoholfogyasztas és a dohanyzas a fiatalok k6z6tt nagyobb aranyban
fordul eld, mint egyéb tudatmoédositd szerek hasznalata, valamint az alkoholt és a marihuanat nem
tartjak veszélyes szernek. A résztveviknek vannak ismereteik a killonb0zG drogok hatdsairdl, de ezek
nem tartjdk vissza Sket a kiprébalastdl, amelyet elsGsorban kivancsisagbol tesznek meg. Magas

5
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viszont az élvezeti okok miatt fogyasztok szama, ezért megéllapithaté, hogy bizonyos csoportok
szerhasznalati kockazata magas. A kutatdst végz8 szakemberek specialis, csoportokra szabott
prevenci@s és terdpias programok kidolgozasat javasoljak.

Az egészségligyi szakellatdsban megjelent esetek alakulasarol a Nyiregyhdzi Drogambulancia adatai
adnak képet korosztdlytol fliggetleniil.

Drogfogyasztas miatt ellatasban részesiltek szdma 2017.01.01-2017.11.30-ig:

. Drogfogyasztas miatt elterelésben részesiiltek szama: 110 f6 / Esetszam: 740 /
. Drogfogyasztas miatt szakambulancian kezeltek szama: 130 f6 /Esetszam: 310/
. Drogfogyasztas miatt kdrhazi kezelésben részesiiltek szama: 70 f6 / Esetszam: 109/

3.2. Hatdsagi tapasztalatok

A Nyiregyhazi RendGrkapitanysdg tajékoztatdsa szerint, az illetékességi teriletre vonatkozdan, a
klasszikusnak nevezett kabitdszerek hasznalata csokkenést mutat a gyermek és fiatalkordak korében.
Helylkbe viszont Uj hatéanyagu és Osszetételli, ugynevezett ,Uj pszichoaktiv szerek” léptek. A
kdznyelvben ezek a herbal, vagy biofli néven ismertek. Elterjedésiiket nagyban fokozza, hogy igen
olcsdn lehet hozzajutni. Nagyon gyakran az internetr6l megrendelhetd fiistol§, vagy illatosito
fedénéven arulva, postai kiszallitdssal beszerezhet6ek, nincs szikség személyes kapcsolatra a
terjeszté és a felhasznalé kozott. A hagyomanyos értelemben vett dealer szerepkdr a modern, online
vildg felé mozdult. A rendGrség ifjusagi prevencids tevékenysége soran éppen ezért kiildnds
hangsulyt kap a herbal jellegii pszichoaktiv szerek veszélyeire torténd figyelemfelhivas.

A fiatalkordak ellen kabitdszerrel valld visszaélés miatt inditott ligyek szama nem tiikrdzi a fogyasztok
szamat, mivel a fogyasztéi tevékenységet zart barati korben végzik, igy a cselekmények nagy része
latenciaban marad.

A Nyiregyhazi RendGrkapitanysdg illetékességi teriiletén 2017-ben kabitdszer birtoklas miatt 5
fiatalkordval szemben, kabitoszer kereskedelem miatt pedig 3 fiatalkord személlyel szemben indult
biintetbeljaras.

4. Programok, események

4.1. Szakmai ut

A KEF tagsagot érint6 els6 nagy esemény 2017-ben a Nyiregyhaza MJV Onkormanyzatanak KAB-KEF-
16-A-25528 azonositészdmd, ,Nyiregyhaza MJV KEF és a Pécs MJIV KEF kozo6tti tapasztalatcsere
megvaldsitdsa” cim( palydzat keretében 2017. aprilis 06-08. ko6z6tt megvaldsitott szakmai
tanulmanyut volt.

A projekt kozvetlen célcsoportja 25 f6 KEF munkacsoport-tagokbdl allé szakember team, valamint
kézvetett célcsoport a KEF tagszervezetek szakemberei voltak. Bevonas a KEF szakmai elndk és a
munkacsoport vezetSkon keresztiil valésult meg, ezzel elésegitve az egymas kozotti kommunikacié
erés6dését.
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A projekt els6dleges célja a Pécs Megyei Jogu Varos Kabitdszer Egyeztet6 Férumaval torténd szakmai
kapcsolatfelvétel, megismerkedés volt, mivel a KEF feladatanak érzi a varos hatarain tdlmutatéan,
mas szervezetekkel valo egylittmiikbdések kialakitasat.

A tanulmanydt maésik célja a csapatépités volt, mivel a kdzosen megélt élmények erdsitik az
egylttmdkodést. Az Gt sordan munkacsoport-iiléseket tartottak, ahol a munkacsoportok a
tapasztalatok feldolgozasat elkezdték. A tanulmanyut lehetdséget nydjtott, hogy a kilonbozé
munkacsoportok terviiket 6sszehangoljdk és azok egymast erdsité hatdsait optimalizéljak. A
tapasztalatszerzés, illetve jO gyakorlatok megismerése el@segitette a nyiregyhazi KEF 2015-ben
megkezdett megujulasi folyamat kiteljesedését, a hatékonyabb munkavégzését.

Az utazds alkalmaval elsGsorban az INDIT Kozalapitvany szakemberei kozvetitésével tortént a jo
gyakorlatok atadasa. A pécsi KEF koordinatorral egyeztetve, az 6sszeallitott szakmai tematika szerint
harom helyszin bemutatdsara nyilt lehetGség:

- INDIT Kozalapitvany Addiktologiai Gondozé (7633, Pécs Berze-Nagy Janos u. 7.)
- INDIT Kozalapitvany Alternativa Ifjusagi Iroda (7600, Pécs Bajcsy-Zsilinszky u. 9.)

- ,Tisztas” Szenvedélybetegek Nappali Intézménye Drogkonzultdcidos Kozpont (7624, Pécs Hungaria u.
5.)

A megvaldsitasban résztvevs szakemberek és végzettségiik:

- Dombradi Zita, INDIT Kbzalapitvany okleveles szocialpolitikus, addiktolégiai konzultans
- Maté Zsolt, INDIT Kdzalapitvany, szocidlis munkas, addiktologiai konzultans

- Doczi Eszter, INDIT Kbzalapitvany, szocidlis munkas

4.1.2. Munkacsoportok reflexidi az utazasrol

A Kozosségi Egyluttmiikddés Munkacsoport véleménye az volt, hogy hiteles forrasb6l kapott
informdcidkat kaptak az intézménylatogatasok soran. Kiemelték az intézményeken belili és kozotti
kommunikacié mindségét, kozérthetdségét, aktivitdsukat. Erdekes tapasztalas volt, hogy a pécsi
onkorményzat nem avatkozik bele a KEF miikodésébe, ezért az eredményes miikbdés az INDIT
Kdzalapitvany kiterjedt intézményrendszerének tudhatd be. Nyiregyhdzan viszont sok szervezet
tomorilt a KEF-be, amelyeknek szoros az 6nkormanyzattal valo egylittm(kodése. Motivaciét kaptak
az aktivitasra, ezért vallalasokat tettek, miszerint nagyobb energiat fektetnek a kommunikacidjuk
fejlesztésébe, az informaciék dramoltatdsaba. A munkacsoporton bellli és mas munkacsoportok
szervezeteit szeretnék jobban megismerni, ezért szakmai latogatasokat kezdeményeznek.
Kezdeményezik és tamogatjak kortdrssegité és anonim csoport létrejottét, a Debreceni Egyetem
Egészségiigyi Kardnak hallgatéinak bevondsaval. Aktivan részt vesznek az |. Nyiregyhazi Ifjuségi
Konferencia szervezésében.

A Prevenciés Munkacsoport kiemelte a pécsi szakmai egyittm(ikbdés minGségét, a szakmai
felkésziltséget és a gyakorlatias, életszer(i miikodést, a jol kidolgozott programok mennyiségét. A
munkacsoport egyenl6ségjelet tett az INDIT Kdzalapitvany és a pécsi KEF kozé, és leginkabb a
szervezet marketingjét szeretnék adaptalni munkajuk soran. A nyiregyhdzi KEF szervezeteir6l
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elmondtak, hogy j6 szakmai stabok alakultak, de az egymas kozotti kommunikaciot fejleszteni kell,
szorosabb egylttmiikodéseket kell kialakitani. Munkajukkal tamogatjdk a korai prevencio
fejlesztését, a célcsoportok korét az altalanos iskoldasokra kiterjesztenék. Az iskoldkkal valo
kapcsolataikat felulvizsgaljak, igényeket mérnek fel. A munkacsoport a negyedévenkénti
megbeszélések Utemezését tervezte meg, mas munkacsoportok, vagy csoporttagok bevonasaval.

A Kezelés-ellatas Munkacsoport leginkabb a kozosségi szemlélet jelentGségét emelte ki. Véleményiik
szerint a pécsi kozosségfejlesztésbbl van mit tanulnunk, az alulrol torténd épitkezésnek van értelme.
Megragadta ket is a Kozalapitvany ,marketingje” és kommunikacidja. A munkacsoportban nagy
hidnyossagnak tartjak, hogy a védéngi haldzatot még nem vontak be az egyittmiikddésbe, amelyet
feltétlentl potolni akarnak. J6 példanak tartjak és kezdeményezik a hozzatartozoéi csoportok
miikodtetését, a csaladtagokkal valé munka beinditasat, a feléjuk torténd kommunikdcié fejlesztését.
Ok is szorgalmaztdk a munkacsoporton beliili és munkacsoportok kézotti egyiittmiikddések
erdsitését, valamint kdzos 6sszefogassal megvaldsitott buli-jarat megszervezését.

A Kinalatcsokkentési Munkacsoport kiemelte a Pécset tapasztalt kozosségi szemléletet és a sziil6k,
csalddok iranyaba hatd segité munka jelent&ségét. Mivel a munkacsoportban a rend6rség, a
biintetés végrehajtas és a kozterilet feliigyelet kollégai tartoznak ezért kényesebb a viszonyuk a
célcsoportokkal és kliensekkel. Kotdttebb lehetGségeik ellenére az iskolai prevencids munkdjukat
fejlesztését tervezték. A munkacsoport szivesen bevonddott tapasztalatszerzé céllal a tobbiek
tevékenységeibe.

A Nyiregyhdza MJV Onkormanyzata képviselSi kiemelték a pécsi szakemberek felkésziiltségét, azt
hogy a helyi szervezetek értik a csaladi kdrnyezetbdl eredeztetett problémak természetét és az erre
haté korai prevencio alkalmazasat, fontossagat. Tanulsdgos volt a nehézségek felismerése a fiatalok
bevondsa kapcsdn és az arra adott valasz, miszerint folyamatosan keresik a lehetséget, tanulnak, jé
példakat adoptdlnak a megoldds érdekében. A KEF szervezeten belil a kompetenciahatarok
megfelelé kijel6lése alapelv. Fontosnak tartottdk még a gyodgyult beteg segiték alkalmazasanak
megfontolasat, mert nem minden terileten éri el a kivant hatdst. Hasznosnak tartanak, ha
Nyiregyhdzan is m{ikddne esetmegbeszélé csoport, amelyek esetelemzéseket készitene. A KEF
leginkdbb akkor hasznosulna, ha ernydszervezetként segitené a tagszervezeteket, képzéseket, j6
tapasztalatok atadasat biztosithatna. A pécsi Onszervez6d6 kozosségekhez hasonld Onsegité
kozosségek életre hivasat el kell segiteni.

4.2. Hell6 Nyiregyhaza program

Nyiregyhdaza MJV Onkormanyzata a ,Hell6 Nyiregyhaza” rendezvény keretén beliil teret biztositott
megjelenésre az ifjusagi korcsoportokkal foglalkozd szervezetek szamara. Mivel az 6nkormanyzatunk
altal létrehozott Ifjlisagi Kerekasztal és KEF tagsag kozott nagy az atfedés, igy tobb KEF tagszervezet is
képviselte magat a 2017. dprilis 21-én megrendezett eseményen. A résztvevék a kovetkez§
programelemekkel szinesitették a varosi rendezvényt:

- Drogambulancia: informacionyujtds és tajékoztatas a biztonsagos bulizdsrél, a szer hasznalatrdl,
fligg6ség kialakuldsarol és kezelési lehetGségekrdl. Jatékos kvizek és totok kitdltése, csoportos és
egyéni beszélgetés biztositasa segité szakemberekkel és volt szerhasznaldval.
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- Talentum Alapitvany: figyelemfelkelté szérolapok osztasa, tesztek kitdltése, jatékos feladatokkal
torténd érzékenyités. Egyéni beszélgetés biztositasa.

- Human-Net Alapitvany: EI6-kdnyvtar program.

- Nyiregyhazi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont: tdjékoztatd anyagok biztositasa, informacionyujtas,
stressz-oldo kézmlives foglalkozdsok szervezése.

- Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Renddr-fkapitanysag BlinmegelGzési és Koziekedésrendészeti
Osztaly és Nyiregyhdzi Rendérkapitanysag: prevenciés programok bemutatdsa, részeg szemiiveg
kiprobadlasa, totok, jatékos érzékenyités.

4.3. I. Nyiregyhazi Ifjasagkonferencia

Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Onkormanyzatanak Kabitdszeriigyi Egyeztet§ Féruma 2017. majus
31-én ifjusagi konferenciat szervezett a Nyiregyhazi Ifjusagi Kerekasztal és a Debreceni Egyetem
Egészségligyi Karral kdzosen. A konferencidnak a Debreceni Egyetem Egészségligyi Kara biztositotta a
helyszint. A konferencia témaja egyrészt az ifjisagot érint§ aktualitdsok — kihivasok, nehézségek, j6
gyakorlatok —, masrészt az ifjusaggal foglalkozd helyi szervezetek programjainak bemutatdsa volt. A
konferencia célcsoportja az ifjisagi munkaval-, ifjusaggal foglalkozd szakemberek, valamint az ifjusag.
A konferencian kdzponti szerepet kapott a drogprevencié. A plenaris el6adasok kozott helyet kapott
dr. Erdélyi Agnes féorvos asszony ,, Droghelyzet és prevencié a megyében” cim(i kutatds el6adésa.

A konferencian a KEF egy 6nallé prevencios szekciét kapott, ahol a kdvetkezd el6adasok hangzottak
el a szépszamd hallgatosag el6tt:

- Dr. Kovacs Attila (Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Rendér-fékapitanysag BlinmegelGzési és
Kozlekedésrendészeti Osztaly): A rend6rség prevencios programijai.

- Holp Gergé (Nagyhegyesi Rehabilitacios Intézet): Pusztdba kidltott szd (alcim: Rehabilitacio
Nagyhegyesen).

- Korpai Tibor (NYHMJV Polgarmesteri Hivatal): A KEF m(ikodése két megyeszékhelyen, Nyiregyhazan
és Pécsett.

- Didsi Dora - Orgovan Valentina (DE-EK hallgaték) — Egy terepkutatas tapasztalatairdl.

- Szaboné Kiss Tunde (Talentum Eurdpai Fejlédésért Kozhasznu Alapitvany): OH kartya és coaching a
segité szakmaban.

A konferencia lebonyolitasahoz a KEF, Nyiregyhaza MJV Kozgylilése dltal a 2017. évi koltségvetésrdl
és koltségvetés vitelének szabalyairdl sz016, 1/2017. (1.27.) szam0 rendeletében elfogadott 2017. évi
ifjusagi célfeladatainak elGiranyzataban drogmegel&zés és prevencié soron megdllapitott 500.000 Ft.-
bdl, 200.000 Ft.-ot - azaz kett@szazezer forintot — a rendezvény megvaldsitasdra forditott.

4.4. Kabitdszer-ellenes Vilagnap

A Szocidlis és Gyermekvédelmi Figazgatdsag felhivasara, a KEF tagsag 2017. junius 26-an, a Kossuth
téren rendezte meg ,Konny( lecsuszni” cimmel a kabitdszer-ellenes vilagnapi rendezvényét. Az

esemény célja a figyelemfelkeltés volt, valamint a résztvevik érzékenyitése bemutatok, szorakoztatod
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programok segitségével. A program célcsoportja Nyiregyhaza varos fiatalkort lakossdga, valamint
csalddok, mivel korai prevencids jelleggel mar a kisgyermekes sziiiGket érzékenyiteni kell, hogy ne
csak a tiltds modszerét hasznaljak, hanem a rizikomagatartasok elkeriilésére alkalmas alternativakat
megismerhessék. Mivel a rendezvény mar az iskolai sziinidére esett, ezért a f6tér atmend forgalmat,
illetve a belvarosban kikapcsolddd kdzonséget vontuk be. A Kossuth tér a kora délutani drakban a
fiatal korosztaly kozkedvelt taldlkozdasi helye, valamint a mindennapos jelentds kerékparos forgalom,
igy a rendezvény idGtartama alatt nagyszamu érdeklédével sikeriilt taldlkozni.

A rendezvény kdzponti eleme egy oriascsuszda volt, amelyen a résztvevék lecsuszhattak. A néhany
masodperces élmény szimbolizalta az rizikdmagatartasok esetleges kdvetkezményeit, amelyek oldott
hangulatbdl rovidtavon is ,kellemetlen” helyzeteket teremtenek. Ezzel az attrakcidval sikerilt
érzékeltetni, hogy nem lehet tudni el6re mibe ,csuszunk bele”, ha az 6réomforrasok kozott
felel6tleniil, koriiltekintés nélkil vdlaszt az ember. A bator résztvevék motivaciés jutalomban
részesiiltek, a kisgyermekek pedig ajandék nyaldkat kaptak.

A csuszda mellett természetesen a KEF tagszervezetei is bemutatkoztak, a kis pavilonokban,
munkaallomasokon kiilonb6z6 kreativ és szérakoztatd feladatokon keresztiil tortént a felvilagositas
és az érzékenyités, valamint drogkeresé kutya bemutatdra keriilt sor. Az eseményt elsGsorban az
onkormanyzat nyomtatott- és elektronikus médidban torténé megjelenéssel népszeriisitette, a KEF
tagszervezetek pedig sajat kommunikacios csatorndikon propagaltdk az eseményt.

A KEF tagsagon belil jelentés a civil aktivitds, emellett a Nyiregyhazi Ifjisdgi Kerekasztal szervezetei
kozil is részt vettek néhdnyan a rendezvényen. A programon a kovetkezd szervezetek képviselték
magukat:

Human-Net Alapitvany: EI6-kényvtar program.

Nyiregyhazi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont: A Kdzpont tajékoztaté anyagokkal, informacidkkal,
kézmlives foglalkozassal szinesitette a rendezvényt.

Szabolcs-Szatmdar-Bereg Megyei Rendér-fékapitdnysdg és a Nyiregyhazi Rendérkapitanysag:
drogkeresd kutya bemutato, akadadlypalya részeg-szemiivegben.

Drogambulancia: informacidnyujtas és tajékoztatas a biztonsagos bulizasrél, a szer hasznalatrol,
fuggbség kialakulasarol és kezelési lehetGségekrl. Jatékos kvizek és totdk kitdltése, csoportos és
egyéni beszélgetés biztositasa segité szakemberekkel és volt szerhasznaldval. A szil6k, hozzatartozok
szamara ,,szulGi sarkot” alakitottak ki.

Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Gyermek és Ifjusagi Onkormanyzat: a megyei DOK fiataloknak sz616
jatékokkal, kreativ és ligyességi feladatokkal, illetve tajékoztatd anyagokkal, informaciokkal késziiltek.

Talentum Alapitvany: szérolapokkal, tesztekkel, jatékos feladatokkal késziiltek, valamint gyogyult
fogyasztéval lehetett beszélgetni.

Uj Nemzedék Nyiregyhazi Kozosségi Tér: Tech-ball bemutatét szerveztek, mint alternativ
mozgasprogram bemutatdsa.

Periféria Egyesiilet: az eseményen megjelent gyermekeknek gyongyfiizési, szinezési lehetdséget
biztositottak.

10
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K6z-Pont Ifjusagi Egyesiilet és a Kozdsségi FACE-ek Ifjusagi lroda: Ifjusagi ,Pocold” szervezése, ahol
fiatalos kornyezetben lehetett beszélgetni, jatszani, pihenni. Onkéntes fiatalokkal segitették a
résztvevdk bevonasat.

Mustarhaz Ifjusagi és Tanacsadd Iroda: a Mustar-radioval és dnkéntesekkel vettek részt a
rendezvényen.

Gyermekeinkért 16 Alapitvany: Sportpoharazas, hangterdpia bemutatd, "Alkotassal a drog ellen!"
mini képzémiivészeti kiallitas, tenyér lenyomat készitése (szlogen: Kénny( lecsuszni, de EN vallalom,
hogy "SZER-telendl" élek!)

A Szocidlis és Gyermekvédelmi FGigazgatdsag, a korabban benyujtott programterv alapjan bruttd
150.000 Ft dsszeg(i tamogatassal segitette a rendezvényt.

4.5. Munkacsoportok kooperativ programjai

A Kezelés-ellatds Munkacsoporton beliil, 2017 augusztusaban elindult a Drogambulancia altal
jegyzett Hozzatartozdi csoport, amely hetente, szerda délutdn varja a szenvedélybetegek
hozzidtartozoit. A csoport miikodése lehetGvé teszi, hogy a tagjai felismerjék, hogy problémaikkal
nincsenek egyediil. Egymas tapasztalatait meghailgatva, kdnnyebb megoldasokat lehet keresni az
el6ttik allo problémak megoldasahoz, mintha ezt egyedil, mindenkitél elszigetelten tennék. A
csoport megérté és biztonsagos légkorben teszi lehetévé, hogy a tagok beszélni tudjanak
problémaikrdl, klzdelmeikrél, és sikereikrél. A hozzatartozok tajékoztatast kaphatnak és
ismeretekhez juthatnak a szenvedélybetegségek fajtaival kapcsolatban, szakmai segitséget kaphatnak
nehézségeik, félelmeik lekiizdésében, megoszthatjdk egymadssal tapasztalataikat, aggodalmaikat. A
csoportmunka segitségével megtapasztalhatjak az dnsegités erejét, és kozis sikereket élhetnek meg,
valamint szakemberek segitségével dolgozhatnak azon, hogyan tanuljanak meg jo! segiteni
hozzatartozoiknak.

Ezzel parhuzamosan a kliensek szdmara megel&z6-felvilagositd szolgéltatdst biztositanak minden
hénapban 1 alkalommal, szombati napokon. Tapasztalataik szerint, igény van ugyanis a szombati
nyitva tartdsra, mert ezaltal nemcsak az ujra kezdd kliensek szama csokkenthetd, de a megszakadt
szolgaltatasok szama is.

A munkacsoport tagok a program népszer{isitésén tul a csalddok bevondasdban is aktivak.

A Prevenciés Munkacsoport és a Kozosségi Egyiittmiikodés Munkacsoport f6 bazisat a Nyiregyhaza
varos altalanos iskolai, gimnaziumai és szakképzd intézményei alkotjak, éppen ezért elsGsorban
iskolai egészségmegbrzé6 programokon hangoltdk Ossze tevékenységeiket. A munkajukat civil
szervezetek, illetve a gyermek és ifjusagi korosztallyal foglalkozo intézmények is segitik. 2017-ben
leggyakrabban a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Rendér-f6kapitanysaggal és a Szabolcs-Szatmar-
Bereg Megyei Kormanyhivatal Népegészségiigyi FGosztdllyal valdsitottak meg felvilagositd
programokat, kortarssegité képzéseket. A leggyakoribb témak a legdlis és illegalis drogok veszélyeit
mutattdk be, valamint a fiatalkori blintzés és annak jogi koOvetkezményeit tarta fel. A
pedagbgusoknak a Nyiregyhazi Arany Janos Gimnazium, Altalanos Iskola és Kollégium szervezett
programot, amelyen Dr. Zacher Gabor toxikolégus tartott interaktiv el6adast.
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A Kindlatcsékkentési Munkacsoport szorosan egyiittmiik6dott a Prevencids munkacsoporttal az
elébb bemutatott programokon keresztiil. Emellett tobb sikeres akcidt sikerilt végrehajtaniuk, amely
soran olyan személyeket sikerult eljaras ala vonni, akik fiatalok részére terjesztettek kabitoszert.
Ezaltal csdkkent a varosban a kabitdszer kinalat. Jelenleg is tébb eljaras van folyamatban, amelyben a
terjesztGi és felhasznaldi kort térképezik és elemzik.

A Rendérség, a Polgdr6rség és a Kozteriilet feliigyelet munkatarsai kozos szolgalatokat latnak el,
amely soran azokon a teriileteken van megerdsitve a jelenlét, ahol szérakozd helyek taldlhatoak,
tovdbba ahol az ilyen jellegli jelenlétre igény van.

5. Palyazatok

A KEF ajanlast, tamogato nyilatkozatot allitott ki tagszervezetei szamdara a kdbitdszeriigyi témaban
benyujtott, kabitdszerrel 6sszefliggd palyazatok kapcsan, amennyiben a projekt hozzdjarul a Nemzeti
Drogellenes Stratégia 2013-2020 helyi megvaldsitdasahoz. A KEF a palyazati program megvalositdasat
figyelemmel kiséri, kdlcsonds parbeszédet folytat a palydzé szervezettel.

- Nyiregyhdza Megyei Jogii Viros Onkormanyzata: KAB-KEF-16-A-25528 szamu palyazata a
Nyiregyhdza MJV KEF és a Pécs MJV KEF kozotti tapasztalatcsere megvaldsitdsara cimmel. A palydzat
célja a KEF tagsag szamadra (25 f6 részére) szervezett szakmai tanulmanydt lebonyolitasa (mas KEF
latogatdsa és/vagy szakintézmény latogatdsa). Mas varosokban miikods szervezetekkel vald
egyuttmiikodések kialakitdsa, valamint szervezeti csapatépités volt.

- Periféria Egyesiilet: KAB-KT-16-25568 szamu palydzat , A tarsadalmi periférian él6 gyermekek és
fiatalok droghasznalati szokdsainak feltarasa” cimmel. A palyazat célja a tarsadalmi periférian é1§
gyermekek és fiatalok droghasznalati szokdsainak feltarasa, a szerhasznalati mintazatok a
szerhasznalat kialakuldsat befolyasolé védd- és kockazati faktorok Osszefiiggései, a szakirodalom
alapjan valészin(isithetd hatdssal birg hattérvaltozok vizsgalata (andmia, stressz, jovékép, vallasossag,
iskolai motivacio, értékpreferencidk) fokuszoknak megfelel6en, valamint a probléma kezelésére
irdnyuld megkozelitések és altalanos stratégiak korvonalazasa, tovabba szervezeti egyiittm(ikodés
kialakitdsa a helyi — telepiilési és intézményi szint{i — stratégidk megalkotasaban.

- Talentum Eurdpai Fejlédésért Koézhaszni Alapitvany: KAB-AL-16-25469 szamu palyazat,
Szenvedélybetegek részére nyujtott alacsonykiiszob(i szolgdltatasok programjainak tamogatasara. Az
Alacsonykiiszob( Ellatas szolgaltatasainak komplex fejlesztése valdsult meg.

- Gyermekeinkért 16 Alapitvany: KAB-ME-16-A/B-25434 , Alkotdssal a drog ellen!” cimd palydzata. A
program kiemelt célja olyan prevencioé programsorozat megvalésitdsa volt Nyiregyhdza — Nyirsz6l6s
Sz8l6skerti Angol Kéttannyelvli tagintézmény és kollégium tanuldi korében, melyek a mérési
eredményekre, igényekre, szikségletekre alapoztak, megfeleltek a palyazati kiirdsnak, és
0sszhangban dlinak a Nemzeti Drogellenes Stratégia 2013-2020 , Tiszta tudat, jézansag, kiizdelem a
kabitészer-blinozés ellen” célkitizéseivel. A palyazat elemeit a ,Gyermekeinkért 16” Alapitvany
koordindlasaval az iskola dolgozdi tervezték, szervezték, és az alapitvany onkéntes munkatarsai
tdmogattak. Partnerszervezetekkel egyuttmiikodve végezték a prevencids tevékenységet, hogy a
tanuldk a drogfogyasztdssal szemben megfelel§ alternativékat ismerjenek meg. A tevékenységet nem
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elszigetelten, csak a diakok kérében valdsitottak meg, hanem a csalddok bevondsaval. A projekt
végrehajtasa soran csokkent az érintett gyermekek, fiatalok veszélyeztetettsége.

- Adelante Alapitvany: KAB-AL-16-25577 szamu palydzat, Szenvedélybetegek részére nyujtott
alacsonykiisz6b(i szolgaltatdsok programjainak tamogatdsa cimmel. A palydzat célja a
szenvedélybetegek részére nyujtott alacsonykiiszobii szolgaltatdsok programjainak fejlesztése volt.

KAB-ME-16-C-25401 szamu palyazat, Csaladterapia és konzulticié az "addikciés kértancban" cimmel.
A palydzat célja a szenvedélybetegséggel, droghaszndlattal érintett csalddoknak csalddterdpias,-
konzultacios segitségnyljtas volt.

- Segitd Kéz 2003 Szocialis Egyesilet: KAB-ME-16-B kategoridban készitett programot.
- Oltalom Szeretetszolgalat: KAB-FF-16-B-25613 szamon nyQjtott be palyazatot.

- Nyiregyhazi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont: KAB-ME-16-C-25682 szamu palyazat, ,,FékuszPont”
cim( projektje. A program célja volt, hogy olyan ismereteket biztositsanak sziil6k, fiatalok, valamint
szakemberek szdmara, melyek révén komplexen, hatékonyan és hosszi tavon tudjdk a
drogproblémat kezelni, a drogfogyasztast mérsékelni. Olyan tevékenységet terveztek, melyek
hatékony, hosszltavon haté és a valos sziikségletekre reagdlé médon biztositja a csaladok szamara a
fejlédést ezen a teriileten. Alapvetd célkitlizése a csaladi rendszer meger&sitésére, a sziilGi készségek
fejlesztése. A program hidnypétld szolgaltatast nyujtott a hatranyos helyzetl fiatal kdzosségek
szamara, mely droghasznalat szempontjabél magas kockdzatu kozosségnek szamit.

6. Tervek

A KEF a jovében is alapfeladatdnak tekinti a varosban lakdk életminGségének javitasat, a
drogprobiéma tarsadalmi hatasainak mérséklését, a lakossag életmingségének javitasat. Részcélként
jelenik meg a Férum szerepvéllaldasanak és koordindcids tevékenységének a novelése valamint az
egyluttmikodések erdsitése: a csaladon  (szil6k—gyermekek—kilonb6z6 generaciok), a
kortarscsoporton és az iskolan (pedagdgusok—didkok—iskolai egészségligyi szolgdlat) beliil, tovabba a
teriileten m{kodé kilonb6z6 kozésségek és intézmények kozott. Tovabbi cél csokkenteni a
drogokhoz valé hozzaférhetéséget, valamint azok hasznalatabdl és arusitasabdl fakadd egyéni és
tarsadalmi kockazatokat, artalmakat.

A KEF 2018-ban is torekszik uj egylittm(ikodések kialakitasara, a meglévé kapcsolataik fenntartasara,
a jelz6rendszer er&sitésére. A Nemzeti Drogellenes Stratégia 2017-2018 évekre vonatkozé
szakpolitikai programjaban elGirtakat szem el6tt tartva szervezi programijait.

Februdrban és marciusban az iskolai sziikségletek felmérésére iranyuld, elsGsorban a pedagogusokat
megcélzo kutatdst valdsit meg a Drogambulancia. A kutatds eredményeit az Oktatasi Hivatal és a
Pedagégiai Oktatdsi Kozpontok bevonasdval megrendezésre kerilG prevencids szakmai férumon
tervezik ismertetni marcius végén a Kodaly Zoltan Altaldnos Iskolaban.

Aprilisban szakmai tanulmanyGt valdésul meg az 6nkormanyzati koordinacié fejlesztése érdekében,
emellett a KEF aktiv k6zrem(ikdd&je lesz a Il. Nyiregyhazi ifjasagkonferencidnak, valamint a Hellé
Nyiregyhaza rendezvénynek. Erre az iddszakra Utemezik a tagszervezetek szamara szervezett
kommunikacios tréninget, valamint a KEF szolgaltatastérképének elkészitését.
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Juniusban részt kivdn venni a Kabitdszerlgyi Tanacs altal megrendezésre kerilé ,Drogprevencié a
kdzoktatasi intézményekben” cimi programban, amelyet védénéknek szerveznek. Ezen kiviil tervben
van egy Kabitdszer-ellenes vildgnapi rendezvény megrendezése, amelyet ismét a Kossuth téren
szeretnének megtartani.

Osszel egy djabb trénig van beilitemezve, valamint a tagszervezetek szakemberei késziilnek a
pedagogusoknak ismeretbdvits és figyelemfelkeltd el6adasokat tartani.

Egész évben folytatddik a korabbi években elinditott iskolai prevenciés program, valamint a
kortarssegité csoportok létrehozasanak elGsegitése. A fiatalokat célz6 programokkal szinkronban a
szil6k bevonasa is szlikségessé valt, mivel fontos a felnéttek kabitdszerekkel kapcsolatos
ismereteinek blvitése, és tandcsadas biztositasa, a szlil6i csoport miikddtetése.

7. Osszegzés

A KEF tagjai elsGsorban a gyermekvédelmi feladatokat ellatd szervezetek (6nkormanyzati és civil
szervezetek), oktatdsi intézmények, renddrség, hivatasos partfogok, gyamhivatal stb., tehat
mindazok, aki észlethetik a problémat, akik rendszeres kapcsolatban allnak a gyermekekkel,
fiatalokkal, a leginkdbb veszélyeztetett célcsoporttal. A munkacsoportok tevékenységeik végzése
sordn nagy figyelmet forditanak a parhuzamossagok elkeriilésére és a partnerség er@sitésére,
kommunikaciojuk fejlesztésére.

A 2017. évre vallalt cselekvési tervben megfogalmazott feladatok nagyrészt megvaldsultak. A KEF
keresi a folyamatos fejl6dés lehet&ségét, adoptdlja a varoshatdron tali szakmakézi kapcsolatok ttjan
szerzett tapasztalatokat, valamint helyi és regiondlis szinten is nagy iépést tett az ismertségének,
elismertségének novelése érdekében. A KEF tagja az orszagos Kabitoszerlgyi Tanacsnak, amely
kapcsolattartd szerepet tolt be az Emberi ErGforrdsok Minisztériuma Nemzeti Drogmegel&zési
Koordinaciés Osztalyaval és a Szocidlis és Gyermekvédelmi Féigazgatosag EsélyegyeniGségi FGosztaly
DrogmegelGzési Programok Osztalyadval. A Kabitészeriigyi Egyeztet6 Forumokat osszefogé online
fellet a http://kef.hu/ oldalon érheté el.

Nyiregyhaza, 2017. dprilis 17.
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